
Jbilou Adil   
14 chemin des montquarers N° 74 
92130 Issy-les-Moulineaux   

44 ans   1m76   
taille : M ; chaussure :42 
pantalon : 40   

 : 07.64.87.94.17
 : adiljbilou2@gmail.com

Expériences 

Juillet 2024 : Silhouete film «  Dracula love story” de Luc Besson. 
juin 2024: silhouete film "DRACULA "love story" de Luc Besson. 
avril 2024: figurant série "sauce" de Martin Bourboulon.
février 2024: comédie club londres 
Janvier 2024 : stage cascade, chorégraphie de combat, acroba�e, parkour, chute CUC UNIVERSITE. 
Décembre 2023 : vendeur de journaux, série « Sauce" de Marn Bourboulon.  
Décembre 2023 : stand-up da�ng, le havre comedy club. 
depuis mars 2023: stand-up  
Sepembre 2023 :  figuraton film barbès  d’or.   
Juillet 2023 : Les Chroniques de Gliwensbourg Web-série de Emilie Tomasi ( plus de 140 prix à 
l’internaonal)   
Octobre-novembre 2021 : figuraon film « les trois mousquetaires » réalisateur Marn  
Bourboulon. Juillet 2021 :  web-série « les chroniques de gliwensbourg » rôle LEON, réalisatrice 
Emilie Tommasi, plus de 100 prix à l’internaonal dont meilleur web-série et 16ème au rang 
mondiale des web-série 2021.   
Avril 2018 : Figuraon immigré Syrien sérir TF1  « Alice Nevers »   
Mars 2018 : Figuraon série « The marvelous mrs maisel »   
Décembre 2017-janvier 2018 : comédien pour campagne cinéma Gaumont Pathé.   
Mai 2017 : silhouete film « le Grand Bain » de Gilles Lellouche.   
Novembre 2016 : Figuraon « bureau des légendes »de Mathieu Kassovitch.   
Octobre 20106 : silhouete parlante clip vidéo du rappeur Mister YOU.   
Juin 2016-octobre 206 : pièce déjantée  « Don quichote…ou presque » théâtre la Boussole.  Mai 
2016 : figuraon film « Valerian » du Luc Besson.   
Avril 2016 : figuraon film « Au revoir là-haut » d’Albert Dupontel.   
Janvier 2016 –mai 2016: pièce de théâtre « Donquichote…ou presque » à la Comédie saint Michel  
Janvier –février 2016 : figuraon « Valérian » de Luc Besson   



Octobre 2015 : court-métrage de Kim Minjun fesval Nikkon   
Juillet 2015 : Fesval d’Avignon avec une pièce de théâtre, adaptaon de Donquichote « Donquichote 
qui dépote » de Fransisca Rosell.   
Octrobre 2014 :   scène ouverte Kandidator versailles.   
Août 2014 : Fesval Azrou Maroc, « le songe d’une nuit d’été ».   
Mai 2014 : scène ouverte le chinchman et les feux de la rampe, clown street markeng CPM Show.   
Janvier 2014 : comédien improvisaon pour HP   
Novembre 2013 : Pièce « Le Songe d’une Nuit d’Eté »   
Mai 2012 : 1ère pare d’Abdelkader Secteur fesval Mixt’terre à Blois.   
2012 : Pièce de théâtre « l’Avare ».   
2011-2012 : cours Commedia Del ‘Art   
2011 : Fesval art de la rue à Contres : sketch et improvisaon   
2011 : pièce de théâtre «  le Misanthrope et l’auvergnat « la biche ».   
Saison 2010-2011 : cours clown avec  Patrick Forain   
Décembre 2010 : concours humoriste pranzo   
Septembre- juin 2010 : théâtre d’improvisaon  Janvier 
–Mai 2010 : scènes ouvertes   
Avril –juin 2009 : atelier théâtre meteur en scène Philippe Ferrand.   
Avril 2009 : Pièce de théâtre « le Misanthrope et l’Auvergnat » de la Biche compagnie « Le Figuier » 
Blois.   
3 mars 2009 : show case jeune talent juste pour rire  théâtre des dix heures paris 18 e.   
1 mars 2009 : scène ouverte humoriste théâtre de la main d’or paris 11e.   
14 février 2009 :   Carte blanche soirée danse hip-hop jeunes de Monts (37) Compagnie Phoenix, 
Tours, sketch et improvisaon, numéro de danse et mime.   
30 décembre2008 : figurant (émir saoudien) série  Reporters  diffusion sur Canal+.   
Novembre 2008 : scène ouverte théâtre de la main d’or paris 11e, numéro de mime.   
Novembre 2008 à janvier 2009 : humoriste danseur mime dimanches de l’humour  théâtre pixel 
paris 18e.   

8 octobre 2008 : scène ouverte  théâtre de la main d’or humoriste, numéro de mime danse hip-hop. 
28 juin 2008 : figurant (détenu) dans le film La Sainte Victoire  Chrisan Clavier et Clovis Cornillac. 
chorégraphe interprète.   

Formaon   
Septembre 2023 : stage chorégraphie combat rapprochée ONDE DE CHOC Septembre 
2023:  Stage cascade, chorégraphie combat rapprochée ACSTUNT septembre 2023: Stage 
cascade, chorégraphie combat rapprochée ACSTUNT   
Janvier 2023 : stage à l'école cuc cascade, chute, chute dhauteur, combat et arme blanche, 
chorégraphie combat.   
Avril  2016 : Master class cascade et armement avec Maitre Leguy Florence   
Octobre 2014 : escrime arsque club Levallois Perret avec le maître d’armes Jean-Louis Bouglé.   
Avril-juin 2009 : stage afdas one man show avec Philippe Ferran.   
Juin 2008 : stage d’improvisaon  théâtre Suresnes encadré par Haroun jeune talent.   



Octobre 2006-juin 2007 : formaon pluridisciplinaire de danse hip-hop au centre Kim Kan directeur 
arsque Tony Maskot.   
  


	Expériences
	Formaon


